[bookmark: _Hlk45091688]介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（1）


点数　　　　　　合  ・  否　　　　
問１　（１）記述式問題　180字以上
　　　












　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬　　　　　　　　／分

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥　部位：　　　　　・　　　℃
	⑯

	⑦
	⑰　　　　　　　　／分

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳


　9-3（1）　　



1/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（2）







問２　（１）記述式問題　300字程度
　　　


















　　　
9-3（２）　　














2/10
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪
	Ａ

	②
	⑫
	Ｂ

	③
	⑬
	Ｃ

	④
	⑭
	Ｄ

	⑤
	⑮
	Ｅ

	⑥
	⑯
	Ｆ

	⑦
	⑰
	Ｇ

	⑧
	⑱
	Ｈ

	⑨
	⑲
	Ｉ

	⑩
	⑳
	Ｊ



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-3（２）























3/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（３）


　　
問３　（１）記述式問題
	支持作用
	

	保護作用
	

	運動作用
	

	造血作用
	

	 電解質
貯蔵作用
	



	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



9-3（3）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



4/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（4）



問４　（１）記述式問題
	中枢神経とは
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	末梢神経とは
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


　　　
9-3（4）　





5/10
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑥

	②
	⑦

	③
	⑧

	④
	⑨

	⑤
	⑩

	

	（３）穴埋め問題

	①
	⑨

	②
	⑩

	③
	⑪

	④
	⑫

	⑤
	⑬

	⑥
	⑭

	⑦
	⑮

	⑧
	


　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　9-3（4）
　














6/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（５）


　　
問５　（１）記述式問題
	感覚器
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	呼吸器
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	消化器
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	泌尿器
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



9-3（5）　






7/10
	（２）穴埋め問題　肺の構造

	①
	⑥

	②
	⑦

	③
	⑧

	④
	⑨

	⑤
	⑩

	

	（３）穴埋め問題　消化にかかわる臓器　

	①
	⑥

	②
	⑦

	③
	⑧

	④
	⑨

	⑤
	⑩



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　9-3（5）




















8/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-3　介護に関するからだのしくみの基礎的理解（６）



問６　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	（１）穴埋め問題

	①
	

	
	

	
	

	
	

	②下垂体
	前葉・中葉・後葉に分かれ他の内分泌のはたらきを制御している。前葉の成長ホルモンは骨の成長発達とタンパク質の合成をする。甲状腺刺激ホルモン、副腎皮質刺激ホルモン、卵胞の成熟と女性ホルモンの分泌や男性ホルモンの産生と分泌を促す卵胞刺激ホルモン、排卵を誘発する黄体形成ホルモン、乳汁の合成を促進するプロラクチンを分泌している。後葉からはナトリウムの再吸収を促す抗利尿ホルモンと子宮の収縮や乳汁の放出をうながすオキシトシンが分泌される。

	③
	

	
	

	
	

	
	

	④
	

	
	

	
	

	
	

	⑤
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	⑥
	

	
	

	
	

	
	

	
	


　9-3（6）　

9/10
	⑦
	

	
	

	
	

	
	

	⑧
	

	
	

	
	

	
	


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	

（２）穴埋め問題

	①
	⑥

	②
	⑦

	③
	⑧

	④
	⑨

	⑤
	⑩




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-3（6）




















10/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（１）


　　
点数　　　　　　　合  ・  否　　	
問１　（１）記述式問題
　　　









	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳


　9-4（1）　　




1/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（２）


　　
問２　（１）記述式問題
　　　





















　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-4（2）











2/10
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　9-4（2）















3/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（３）


　　
問3（１）記述式問題
　　　





















　　9-4（3）　











4/10
	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-4（3）
























5/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（４）





問４　（１）記述式問題
　　　















　　　
9-4（4）　　

















6/10
	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-4（4）

























7/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（５）


　　
問５　（１）記述式問題
　　　












	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳


9-4（5）　　





8/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術
9-4生活と家事（６）



問６　（１）記述式問題
　　　





















　　　　
9-4（6）　　










9/10
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-4（6）
























10/10
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-5　快適な居住環境整備と介護（1）



点数　　　　　合  ・  否　　　　　

問１　（１）記述式問題
　　　











9-5（1）　　





















1/4
	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　9-5（1）　　























2/4
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-5　快適な居住環境整備と介護（2）




問2　（１）記述式問題　90字以内
　　　







	（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　9-5（2）






3/4
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-5　快適な居住環境整備と介護（3）




問3　（１）記述式問題　70文字以内
　　　






	（２）穴埋め問題
	

	①
	⑪

	②（　　　　　　　　　　　　　及び　　　　　　　　　　　
	⑫

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	⑬

	③
	⑭

	④
	（３）〇×問題　　

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



9-5（3）






4/4
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-11睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護


　
　点数　　　　　合  ・  否　　	
問１　（１）記述式問題
　　　








	　（２）穴埋め問題　

	①

	②

	③

	④

	⑤

	⑥

	⑦

	⑧

	⑨

	⑩



9-11　　　　　





1/1
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術 
9-12死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護（1）



　　点数　　　　　合  ・  否　　	
問１　（１）記述式問題
　　　
















9-12-（１）　　　















1/4
	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-12-（１）

























2/4
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9．こころとからだのしくみと生活支援技術 
9-12死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護（2）


　　

問2　（１）記述式問題　300字程度
　　　

















9-12-（２）　　
















3/4
	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9-12-（２）

























4/4
介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-7　移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護（1）



点数　　　　　合  ・  否　　	
問１　（１）記述式問題　160字以内
　　　










	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳



9-7（1）　　




1/2
　　介護職員初任者研修　通信講座課題解答用紙
	受講者番号
	

	氏　名
	

	科　目
	9こころとからだのしくみと生活支援技術
9-7　移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護（2）



問2　（１）記述式問題
　　　①安楽の体位とは　45字以内
　　　



　　　②褥瘡とは　130字以内
　　　








	　（２）穴埋め問題　

	①
	⑪

	②
	⑫

	③
	⑬

	④
	⑭

	⑤
	⑮

	⑥
	⑯

	⑦
	⑰

	⑧
	⑱

	⑨
	⑲

	⑩
	⑳


9-7（2）

2/2
