
体験者の声

�想 メッセージ

�想 �想・メッセージ

�場体�に��された�の�想や

これから��を�えている�への

メッセージを��します�

��の仕事は�う�と�わ

ない�がいると思います。

体�することで⾃�の思っ

ていたことではないことに

気づいたり、��どうして

いくかを�かめられるいい

��だと�は思いました。

百�は⼀⾒に�かずです。

頭で思い�む時間があれ

ば、体�をして⾃�⾃�の

⽬や⽿、肌で�じとってほ

しいです�

体�は�来たらした�が良い

と思います。体�することで

⾃�のおもっていたことでは

ないことに気づいたり、��

どうしていくかを�かめられ

るいい��だと思いました。

体�した�場はとても雰囲気

がよく��地のいいところ

で、そのまま採⽤してもらえ

��しました。仕事をするこ

とにより、落ち�みがちだっ

た⾃�に⾃�をもつことがで

きました。まず⼀�を踏み�

し、チャレンジしてくださ

い。


